
 

これからの主な行事予定・施設利用等 
１１月１８日（金） 行政文書 

１１月２０日（日） 健康感謝まつり         9 時 30 分 

１１月２０日（日）～11 月 22 日（火） 作品展示会  

１１月２２日（火） 地域で元気を育てる会    13 時 30 分 センター 

１１月２４日（木） パソコン教室（Excel）      13 時 30 分 

１１月２４日（木） もみじグループ       19 時 

１２月 １日（木） パソコン教室（Word）      13 時 30 分 

１２月 １日（木） 市政懇談会         19 時    東城支所 

１２月 ２日（金） 行政文書 

１２月２２日（木） パソコン教室（Excel）      13 時 30 分 

１２月１９日（月） 行政文書 

 

その他の教室 ステンドグラス（12/11） 

       グラウンドゴルフ （11/19 11/24） 
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第 299 号 
（令和 4年 11 月 18日） 

発行：帝釈自治振興区 

電話：6-0055（FAX 兼） 

E-mail：taishaku@vesta.ocn.ne.jp   
HP：http://taishaku.server-hared.com/

上帝釈や下帝釈周辺で写した写真を募集しています。 

作品は未発表のものなら撮影の時期はいつでもかまいません。 

帝釈峡の自然や風景、植物、人物、そして帝釈峡遺跡などをモチーフにし

た写真をお待ちしています。 

募集期間：1０月２４日（月）～2023 年 1 月３１日（火） 
応募先 ：帝釈自治振興センター 
応募条件：作品は未発表のもの、撮影時期は問いません 

応募方法  ：プリントしたものに応募用紙を添付（サイズ２L または 4 つ切り） 

   ※詳細は、案内チラシを参照ください。 

ご厚志のお礼 
  香典返しとして 

帝釈自治振興区宇山西支部へ   田中 英道 様 

     〃          横山 寛  様 

     〃          田辺 文隆 様より 

         ありがとうございました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 高齢者グラウンドゴルフ大会 11 月９日（水） 

帝釈峡スコラ高原神石コスモドームで高齢者グラウン

ドゴルフ大会を開催しました。29 名の参加があり和気

あいあいとそして競技では真剣に熱い戦いが行われまし

た。 

優勝は、男女とも昨年同様国原さんご夫婦の連覇！と

いう結果となりました。おめでとうございます！！ 

優勝！ 

ソフトなタッチ 軸はしっかり 

動きません 

 ふれあい弁当作りをしました 11 月 17 日（木） 

 市民と語る会が開催されました 11 月 10 日（木） 

 5 人の市議会議員と住民がテーマ『地域生活交通』に 

ついて意見交換を行いました。住民からは昨年度実証実 

験した広島型 MaaS の実用化、休日のバス運行要望、タ 

クシー中心にした公共交通の運用提案、現市民タクシー 

の利用回数などの要望やその他、市道の整備要望、市民が集まれる備品提供要望、森林

環境税の利用計画策定と実施の要望等々多くの提案と要望が出されました。議員からは

「今回の意見に対して状況を確認して委員会や議会で検討するよう努力します。また、

困りごとなどがあれば議員を使ってください」と話されていました。 

住民の有志○○人が集まり「ふれあい弁当」を作り７５歳以上の高齢者家庭など

に配達しました。 

有志の皆さんはこの日の献立の説明を聞き分担を決めると、いつもながらのチー

ムワークで料理ができていきます。でき上がった料理は弁当箱に手際よく入れられ

る様にはいつも感心いたします。 

お弁当は地区担当者の手で夕食用に 

配達されました。 

 

【献立】 

香茸ご飯 

かき揚げ 

肉じゃが 

酢の物 

おひたし 

梨とリンゴのコンポート お弁当をお届けしました 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日にち 時間 場所 

１２月 １日（木） １０：００ 宇山西集会所 

１２月 ６日（火） １３：００ 帝釈自治振興センター 

１２月 ８日（木） １２：３０ 始終集会所 

１２月 ８日（木） １３：００ 未渡集会所 

１２月１３日（火） １３：００ 帝釈自治振興センター 

１２月１８日（日） １１：３０ 土生集会所 

１２月１８日（日） １２：３０ 本田宅前 

１２月１８日（日） １３：３０ 久保田宅前 

１２月１８日（日） １４：００ 宇山集会所 

１２月２０日（火） １３：００ 帝釈自治振興センター 

１２月２０日（火） １３：３０ 竹渡集会所 

１２月 21 日（水） １３：３０ 福田集会所 

１２月２２日（木） １３：００ 未渡集会所 

１２月２２日（木） １３：３０ 竹渡集会所 

東城地域において移動販売車を運行し、高齢者等に買い物の機会及びデイホームやサロ

ン等の近隣者との交流の場を提供することにより、「住み慣れた地域で安心して暮らし続

ける」ことができる環境の充実を図ることなどを目的にはじめられた事業です。 

新型コロナウィルス感染拡大防止のため、マスク・手洗い等予防に取り組み、是非、ご

利用ください。 

もし 2，3 人以上の集まりがあり、新たに移動販売車の運行を希望のグループがありま

したら帝釈自治振興センターにご相談ください。 

なお、地域・集会所等で、サロン等の開催を取りやめたとか、他の事情で移動販売車が

出向いても誰も利用できない場合は、早目に帝釈自治振興センターへ連絡してください。 

 

１２月の移動販売車 運行予定 

予定時間が前後になることがありますがご了承ください。 


