
 

これからの主な行事予定・施設利用等 
１２月 ２日（金） 行政文書 

１２月 ９日（金） 役員会        19 時 

１２月１９日（月） 行政文書 

１２月２８日（水） 仕事納め 

 １月 ５日（木） 仕事始め、行政文書 

１月１９日（木） 行政文書 

 １月２６日（木） パソコン教室（Excel） 13 時 30 分 

 

その他の教室 筝曲（12/2 12/9） 

ステンドグラス （12/11） 

       グラウンドゴルフ（12/3 12/8 12/17） 

※年末年始 センター休館日：１２月２９日～１月４日 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

第 300 号 
（令和 4年 12 月 02日） 

発行：帝釈自治振興区 

電話：6-0055（FAX 兼） 

E-mail：taishaku@vesta.ocn.ne.jp   
HP：http://taishaku.server-hared.com/

募集期間：1０月２４日（月）～令和 5 年 1 月３１日（火） 
応募先 ：帝釈自治振興センター 
応募条件：作品は未発表のもの、撮影時期は問いません 

   ※詳細は、案内チラシを参照ください。 

しんこうセンターたよりが

３００号になりました。 

今後とも応援お願いします。 

 

伊達さんの 

連覇！ 

【お詫びと訂正】前号のふれあい弁当作りの記事で参加人数を記載していませんで

した。参加人数は１４名です。訂正してお詫び申し上げます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民活動報告会 11 月 1９日（土） 

 

 サロン交流会（地域で元気を育てる会） 11 月 22 日（火） 

 

 

 

 

 

 人権ビデオ学習 かじかクラブ 11 月 30 日（水） 
帝釈老人会のかじかクラブの皆さんが人権ビデオを鑑賞し

人権について学習されました。 

ビデオは二種類ありそれぞれ 30 分前後です。 

① 『私たち一人ひとりができること』 

 コロナ感染者の差別と人権について 

② 『夕焼け』 

 ヤングケアラーの人権について 

 皆さんも、人権学習にこれらのビデオをご利用ください。 

 必要な方はセンターまでお問い合わせください。 

『ずーっと、帝釈に住みつづけたいねぇ』 

そんな思いを叶えるためにどうしたら良いかを参加者の

皆さんで話し合いをしました。 

できていたことが少しずつできなくなってきた今、これ

からの生活に不安を感じている高齢者（社協職員扮する）

もみじさんが相談に来られました。 

たとえば、今まで旦那さんの運転で買物や通院ができて

いたが、免許返納したら、バス停まで遠いため大変不便に

なるのでどうしたら良いかなど。 

参加者の皆さんは自分事として捉え、自分でできることや近所

や地域でできることを熱心に話し合いました。 

いつかは誰かの役に立つと思われる貴重なご意見をまとめてセ

ンターに掲示する予定ですのでご覧ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 作品展示会 11 月 20 日（日）～22 日（火） 

住民の皆さんの作品がセンターに展示され、個性豊か

な作品に訪れた人の目を楽しませてくれました。 

作品は草木染の服やマフラー、竹細工や泥団子、短

歌、パッチワーク、編み物、もみじサロンの作品などプ

ロ並みの腕前に皆さん大変感心されておられました。 

 第 7 回帝釈健康感謝まつり 11 月 20 日（日） 

3 年ぶりに帝釈健康感謝まつりを開催しました。 

住民やもみじの丘帝釈の利用者など約 60 名の方が

参加され楽しい会となりました。 

琴演奏、フルートとピアノ演奏、もみじの丘帝釈一

座の皆さんの歌と踊りの芝居など笑顔があふれる演技

でした。そして有志の皆さんのカラオケがあり、参加

者の皆さんは手拍子しながら聴いておられました。 

カラオケ 7 人衆となかよし親子！ 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日にち 時間 場所 

１２月 １日（木） １０：００ 宇山西集会所 

１２月 ６日（火） １３：００ 帝釈自治振興センター 

１２月 ８日（木） １２：３０ 始終集会所 

１２月 ８日（木） １３：００ 未渡集会所 

１２月１３日（火） １３：００ 帝釈自治振興センター 

１２月１８日（日） １１：３０ 土生集会所 

１２月１８日（日） １２：３０ 本田宅前 

１２月１８日（日） １３：３０ 久保田宅前 

１２月１８日（日） １４：００ 宇山集会所 

１２月２０日（火） １３：００ 帝釈自治振興センター 

１２月２０日（火） １３：３０ 竹渡集会所 

１２月 21 日（水） １３：３０ 福田集会所 

１２月２２日（木） １３：００ 未渡集会所 

１２月２２日（木） １３：３０ 竹渡集会所 

東城地域において移動販売車を運行し、高齢者等に買い物の機会及びデイホームやサロ

ン等の近隣者との交流の場を提供することにより、「住み慣れた地域で安心して暮らし続

ける」ことができる環境の充実を図ることなどを目的にはじめられた事業です。 

新型コロナウィルス感染拡大防止のため、マスク・手洗い等予防に取り組み、是非、ご

利用ください。 

もし 2，3 人以上の集まりがあり、新たに移動販売車の運行を希望のグループがありま

したら帝釈自治振興センターにご相談ください。 

なお、地域・集会所等で、サロン等の開催を取りやめたとか、他の事情で移動販売車が

出向いても誰も利用できない場合は、早目に帝釈自治振興センターへ連絡してください。 

 

１２月の移動販売車 運行予定(変更) 
予定時間が前後になることがありますがご了承ください。 

中止 



もみじの丘帝釈たより（令和4年12月号）

 

〒729-5244  

庄原市東城町帝釈未渡 2022-2 

TEL     08477-3-4005 

FAX     08477-3-4006  

  Email   momiji@alice.or.jp 

 

11月の行事は紅葉ドライブと健康感謝まつり！

利用者の作品展示も行ったよ！

＜今月のひと口健康講座＞ 脳卒中について

11月のもみじサロン

は健康感謝まつりを

地域の皆さんと一緒

に見学しました。

‼


